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La comunicación es esencial 
para desarrollar cualquier 

relación significativa. 
Como cristianos, tenemos 

al Espíritu Santo para 
fortalecernos y vivir 

una vida equilibrada.

1. Al adorar a Dios a través de 
alabanzas y oraciones.

2. Al aprender de dios a través 
del estudio de la Biblia.

3. Al tener comunión y crecer 
en la familia de Dios.

4. Al compartir nuestra vida 
nueva con otros. Santo.

En esta sesión nosotros hablaremos de:

Sesión 4

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

Una Nueva 
Vida en 

Equilibrio

ObjetivosObjetivosObjetivosObjetivosObjetivosObjetivosObjetivos

4

En Oración Conversacional
TERMINAR 

¿Es la Estrategia de Dios 
Reproducirnos en Otros? 

Y meditar en:

Hora:

Lugar:

AM PM Fecha:

Para nuestra Próxima Reunión Introductoria:

S0-DD Del Curso DISCIPULADO DINÁMICO

????
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GRUPO de Vida 

Nº
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P.25

Repase II Corintios 5:17
(Marque aquí después de repetirlo de memoria correctamente)

CONFIRMAR:

¿Le gustaría que lo ayuden? SI NO

Memorice el siguiente versículo en:  II Timoteo 2:15

“Procura con diligencia presentarte a Dios aprobado, como 
obrero que no tiene de qué avergonzarse, que usa bien la palabra 
de verdad. “

¿A quiénes le gustaría invitar a nuestro Grupo de Vida para 
que puedan empezar a oír la verdad acerca de Dios? 
¿Piensa usted formar un Grupo de Vida?

P.26

P.27-29

P.30-31

1 .

2 .

3

4...

Nombre / Email: ¿Cuándo los Invitará?

Tomar un breve Examen Oral , con las preguntas:       de

las Sesiones (0,1,2,3,4). Entregar el Certificado al Mérito.

2 Timoteo 2:1-2

Luego Hábleles acerca del Discipulado Dinámico.

32



Adore a Dios a través de
Alabanza y Oración

I)

31

Usted está solamente empezando a entender las cosas 
buenas que ahora son suyas debido a esta vida nueva en 
Cristo. ¿Cuales son algunos cambios que usted ha 
experimentado hasta ahora?.

¿Son cambios que su familia y
 amigos disfrutarían también? 

Además de que ellos podrían disfrutar la experiencia 
de conocer a Cristo personalmente, ¿Por qué otro motivo 
debería usted compartir con ellos?

Lea: Hechos 4:12

¿De qué somos salvados?

Si usted sigue a Cristo, Lea: Marcos 1:17

12Y en ningún otro hay salvación; porque no hay otro nombre bajo 
el cielo, dado a los hombres, en que podamos ser salvos. 

17Y les dijo Jesús: Venid en pos de mí, y haré que seáis 
pescadores de hombres.

Comparta su nueva vida con otrosIV)

????

Adorar a Dios es reconocer a Dios como más 
importante que cualquier otra cosa o persona en esta vida, 
porque sólo El es digno.

ALABANZA

Dios se deleita en las alabanzas de su pueblo.

Lea: Salmo 33:1-37
1Alegraos, oh justos, en Jehová; en los 
íntegros es hermosa la alabanza. 
Aclamad a Jehová con arpa; cantadle 

con salterio y decacordio.
Cantadle cántico nuevo; hacedlo bien, 

tañendo con júbilo.

2

3

¿Qué dicen esos versículos acerca de la alabanza?

Todo el universo declara la grandeza de Dios. 

Lea: Efesios 1:3
3Bendito sea el Dios y Padre de nuestro 
Señor Jesucristo, que nos bendijo con 
toda bendición espiritual en los lugares 
celestiales en Cristo.

26
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a)

SI NO

CONFIRMAR: 

¿Qué hará El por usted?

????
¿Por qué debe usted alabarlo?
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ORACIÓN

¿Qué clase de cosas deberíamos pedirle a Dios?

Lea: Filipenses 4:6
4Regocijaos en el Señor siempre. 
Otra vez digo: ¡Regocijaos!

¿Por qué es importante dar las gracias? 

Dios no quiere que tengamos ninguna preocupación. 

¿Cuál es su voluntad para cada uno de nosotros?

Lea: Filipenses 4:

¿Cuál es el propósito de la oración en Juan

Dios le ama: usted es su hijo(a). El quiere que usted 
venga a El por cualquier preocupación que usted tenga. 
¿Hay algo en este momento por lo que nosotros 
podríamos orar juntos?

Hagamos una pausa y oremos por nuestras 
preocupaciones. Empecemos alabándole por lo que El es.

7
7Y la paz de Dios, que sobrepasa todo 
entendimiento, guardará vuestros 
corazones y vuestros pensamientos en 
Cristo Jesús.

 16:24?
24Hasta ahora nada habéis pedido en mi 
nombre; pedid, y recibiréis, para que 
vuestro gozo sea cumplido.

b)

SI NO

Si usted todavía no asiste a una iglesia, debería 
planear hacerlo e ir a una iglesia que crea en la Biblia y a un 
Grupo de Vida (o a otros grupos pequeños de compañerismo). 
Será una forma de sentirse verdaderamente animado.

Creciendo Juntos en este mismo Grupo de V ida

Dé el próximo paso para crecer en el conocimiento de 
la palabra de Dios. Planee ir al Curso de Discipulado 
Dinámico de persona a persona la próxima semana. 
Habrá alguien disponible para reunirse con usted.

¿Por qué debemos ser diligentes? 

Escriba este versículo:  II Timoteo 2:15

CONFIRMAR: 

¿Conoce alguna Iglesia cerca a donde vive?

Nombre de la Iglesia:

Horario de Reunión:

Dirección:

Hora:

Lugar:

AM PM Fecha:

Si CONFIRMO que quiero participar: 



Aprenda de Dios a través 

del estudio bíblico

II)

2928
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Como cualquier Padre amoroso, Dios quiere que 
aprendamos de El. Sus caminos son tanto más grandes que 
los nuestros, que se hace difícil para nosotros entender sus 
pensamientos. Hacerlo lleva tiempo y esfuerzo.

Lea: Romanos 12:2
2No os conforméis a este siglo, sino transformaos por medio de 
la renovación de vuestro entendimiento, para que comprobéis 
cuál sea la buena voluntad de Dios, agradable y perfecta.

¿Qué es lo que no tenemos que ser?

¿Qué tenemos que ser?

¿Cómo?

¿Cuál será el resultado?
 

¿Es éste su deseo?

La palabra de Dios, La Biblia, es Su instrucción para 
que nosotros podamos renovar nuestras mentes para 
poder pensar la verdad de Dios. Lea II Timoteo 3:16,17. 
Describa cuatro beneficios  obtenidos por el estudio  de la Biblia:

Usted va a querer leer y estudiar la Biblia con 
regularidad. Comience hoy y lea un capítulo del evangelio de 
Marcos cada día.

a)

Ociosos Conformistas Calienta bancas

Conformistas Lindos Transformados

SI NO

1.

2.

3.

4.

b)

Crezca y tenga comunión 

en la familia de Dios

III)

Dios quiere que nosotros disfrutemos de comunión con 
otros cristianos como parte de la familia de Dios.

Lea: Hebreos 10:24-25
15Y nos atestigua lo mismo el Espíritu Santo; porque 

después de haber dicho: 
16Este es el pacto que haré con ellos Después de aquellos 

días, dice el Señor: Pondré mis leyes en sus corazones, Y en sus 
mentes las escribiré,

17añade: Y nunca más me acordaré de sus pecados y 
18transgresiones. Pues donde hay remisión de éstos, no hay más 

ofrenda por el pecado.
19Así que, hermanos, teniendo libertad para entrar en el 

20Lugar Santísimo por la sangre de Jesucristo, por el camino 
nuevo y vivo que él nos abrió a través del velo, esto es, de su 

21carne, y teniendo un gran sacerdote sobre la casa de Dios,  
22acerquémonos con corazón sincero, en plena certidumbre de fe, 
purificados los corazones de mala conciencia, y lavados los 

23cuerpos con agua pura. Mantengamos firme, sin fluctuar, la 
profesión de nuestra esperanza, porque fiel es el que prometió.

24 Y considerémonos unos a otros para estimularnos al 
25amor y a las buenas obras; no dejando de congregarnos, 

como algunos tienen por costumbre, sino exhortándonos; y tanto 
más, cuanto veis que aquel día se acerca.

Hebreos 10:24-25 dice: ¿Qué nosotros no deberíamos?

a)

????
¿Cómo se beneficiará usted estando con 
otros cristianos?

CONFIRMAR: 

Reunirnos por interés Dejar de Congregarnos Odiarnos
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